
รายการอาหารกลางวนัรายการอาหารกลางวนั  
ศนูย�พฒันาเดก็เลก็อบต.ท�าซกัศนูย�พฒันาเดก็เลก็อบต.ท�าซกั

รายการอาหารกลางวัน 
ศูนย�พฒันาเดก็เลก็อบต.ท�าซกั

ประจำวันที่  21  เดือนกนัยายน พ.ศ.2569

ข้าวสวย แกงส้มกุ้งสด 
ผักบุ้ง มะละกอ / ไขด่าว

เมนอูาหารเมนอูาหารเมนูอาหาร ผลไม้ผลไม้ผลไม้ เมนขูนมหวานเมนขูนมหวานเมนูขนมหวาน
แก้วมังกร ขนมไข่



รายการอาหารกลางวนัรายการอาหารกลางวนั  
ศนูย�พฒันาเดก็เลก็อบต.ท�าซกัศนูย�พฒันาเดก็เลก็อบต.ท�าซกั

รายการอาหารกลางวัน 
ศูนย�พฒันาเดก็เลก็อบต.ท�าซกั

ประจำวันที่  23  เดือนกนัยายน พ.ศ.2569

ผัดซีอิ้วเส้นเหลืองแบนไก่  ไข่เจียวฝอย
/ น้ำซุปซี่โครงไก่ 

เมนอูาหารเมนอูาหารเมนูอาหาร ผลไม้ผลไม้ผลไม้ เมนขูนมหวานเมนขูนมหวานเมนูขนมหวาน
แอปเปิ้ ล เฉาก๊วยนมสด



รายการอาหารกลางวนัรายการอาหารกลางวนั  
ศนูย�พฒันาเดก็เลก็อบต.ท�าซกัศนูย�พฒันาเดก็เลก็อบต.ท�าซกั

รายการอาหารกลางวัน 
ศูนย�พฒันาเดก็เลก็อบต.ท�าซกั

ประจำวันที่  24  เดือนกนัยายน พ.ศ.2569

ขนมจีน น้ำพริก (น้ำแกงหวาน) อกไก่ต้ม
/ ไข่ต้ม 

เมนอูาหารเมนอูาหารเมนูอาหาร ผลไม้ผลไม้ผลไม้ เมนขูนมหวานเมนขูนมหวานเมนูขนมหวาน
ส้มเขียวหวาน คัสตาร์ดเค้ก



รายการอาหารกลางวนัรายการอาหารกลางวนั  
ศนูย�พฒันาเดก็เลก็อบต.ท�าซกัศนูย�พฒันาเดก็เลก็อบต.ท�าซกั

รายการอาหารกลางวัน 
ศูนย�พฒันาเดก็เลก็อบต.ท�าซกั

ประจำวันที่  25  เดือนกนัยายน พ.ศ.2569

ข้าวสวย ไก่ต้มขมิ�น ฟ�กเขยีว
/ ไข่เจียวซอสมะเขอืเทศ

เมนอูาหารเมนอูาหารเมนูอาหาร ผลไม้ผลไม้ผลไม้ เมนขูนมหวานเมนขูนมหวานเมนูขนมหวาน
แตงโม บวดข้าวโพด
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