
ผลไม้ผลไม้ เมนูขนมหวานเมนูขนมหวาน

ประจำ วันที่ 23 กันยายน 2568ประจำวันที่ 23 กันยายน 2568
รายการอาหารกลางวัน ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก อบต.ท่าซักรายการอาหารกลางวัน ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก อบต.ท่าซัก

เมนูอาหารเมนูอาหาร

บวดฟักทองแอปเปิ้ลข้าวสวย ไก่ต้มขมิ้นฟักเขียว
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เมนูอาหารเมนูอาหาร

ข้าวโพดคลุกมะพร้าวกล้วยหอมข้าวสวย ไข่พะโล้ เนื้ออกไก่
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เมนูอาหารเมนูอาหาร

เฉาก๊วยนมสดแตงโมราดหน้าทะเล กุ้งสด ปลาหมึก 

ลูกชิ้นปลา คะน้า แครอท ข้าวโพดอ่อน


