
รายการอาหารกลางวัน ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก อบต.ท่าซักรายการอาหารกลางวัน ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก อบต.ท่าซัก

ประจำวันที่ 15 เดือนธันวาคม พ.ศ.2568

เมนูอาหาร
ข้าวสวย ผัดผักรวมไก่ ไข่นกกระทา 

/ไก่ทอดซอสมะเขือเทศ

ผลไม้
ฝรั่ง

เมนูขนมหวาน
ข้าวโพดคลุกมะพร้าว



รายการอาหารกลางวัน ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก อบต.ท่าซักรายการอาหารกลางวัน ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก อบต.ท่าซัก

ประจำวันที่ 17 เดือนธันวาคม พ.ศ.2568

เมนูอาหาร
ข้าวหมกไก่ น้ำซุปซี่โครงไก่ /ไข่ต้ม

ผลไม้
องุ่น

เมนูขนมหวาน
ข้าวต้มมัด



รายการอาหารกลางวัน ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก อบต.ท่าซักรายการอาหารกลางวัน ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก อบต.ท่าซัก

ประจำวันที่ 18 เดือนธันวาคม พ.ศ.2568

เมนูอาหาร
ข้าวสวย แกงส้มกุ้งสด ผักบุ้ง มะละกอ 

/ไข่เจียวซอสมะเขือเทศ

ผลไม้
แก้วมังกร

เมนูขนมหวาน
ขนมไข่



รายการอาหารกลางวัน ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก อบต.ท่าซักรายการอาหารกลางวัน ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก อบต.ท่าซัก

ประจำวันที่ 19 เดือนธันวาคม พ.ศ.2568

เมนูอาหาร
ผัดซีอิ๊วเส้นเหลืองแบนไก่ ไข่เจียวฝอย

น้ำซุปซี่โครงไก่

ผลไม้
แอปเปิ้ล

เมนูขนมหวาน
เฉาก๊วยนมสด


