
รายการอาหารกลางวนัรายการอาหารกลางวนั  
ศนูย�พฒันาเดก็เลก็อบต.ท�าซกัศนูย�พฒันาเดก็เลก็อบต.ท�าซกั

รายการอาหารกลางวัน 
ศูนย�พฒันาเดก็เลก็อบต.ท�าซกั

ประจำวันที่  14  เดือนกนัยายน พ.ศ.2569

ข้าวสวย แกงส้มกุ้งสด 
ผักบุ้ง มะละกอ / ไขด่าว

เมนอูาหารเมนอูาหารเมนูอาหาร ผลไม้ผลไม้ผลไม้ เมนขูนมหวานเมนขูนมหวานเมนูขนมหวาน
แตงโม บวดข้าวโพด



รายการอาหารกลางวนัรายการอาหารกลางวนั  
ศนูย�พฒันาเดก็เลก็อบต.ท�าซกัศนูย�พฒันาเดก็เลก็อบต.ท�าซกั

รายการอาหารกลางวัน 
ศูนย�พฒันาเดก็เลก็อบต.ท�าซกั

ประจำวันที่  15  เดือนกนัยายน พ.ศ.2569

ขนมจีนแกงเขยีวหวานไก่
/ ไข่ต้ม

เมนอูาหารเมนอูาหารเมนูอาหาร ผลไม้ผลไม้ผลไม้ เมนขูนมหวานเมนขูนมหวานเมนูขนมหวาน
แก้วมังกร คัสตาร์ดเค้ก



รายการอาหารกลางวนัรายการอาหารกลางวนั  
ศนูย�พฒันาเดก็เลก็อบต.ท�าซกัศนูย�พฒันาเดก็เลก็อบต.ท�าซกั

รายการอาหารกลางวัน 
ศูนย�พฒันาเดก็เลก็อบต.ท�าซกั

ประจำวันที่  16  เดือนกนัยายน พ.ศ.2569

ข้าวสวย ผัดผักรวมไก่  ไข่นกกระทา 
/ ไข่เจียวซอสมะเขอืเทศ

เมนอูาหารเมนอูาหารเมนูอาหาร ผลไม้ผลไม้ผลไม้ เมนขูนมหวานเมนขูนมหวานเมนูขนมหวาน
ฝรั่ง ข้าวโพดคลุกมะพร้าว



รายการอาหารกลางวนัรายการอาหารกลางวนั  
ศนูย�พฒันาเดก็เลก็อบต.ท�าซกัศนูย�พฒันาเดก็เลก็อบต.ท�าซกั

รายการอาหารกลางวัน 
ศูนย�พฒันาเดก็เลก็อบต.ท�าซกั

ประจำวันที่  17  เดือนกนัยายน พ.ศ.2569

ก๋วยเตี๋ยวน้ำเส้นเหลืองแบนไก่ เต้าหู้ปลา
/ ไข่ต้ม

เมนอูาหารเมนอูาหารเมนูอาหาร ผลไม้ผลไม้ผลไม้ เมนขูนมหวานเมนขูนมหวานเมนูขนมหวาน
แอปเปิ้ ล เค้กกล้วยหอม



รายการอาหารกลางวนัรายการอาหารกลางวนั  
ศนูย�พฒันาเดก็เลก็อบต.ท�าซกัศนูย�พฒันาเดก็เลก็อบต.ท�าซกั

รายการอาหารกลางวัน 
ศูนย�พฒันาเดก็เลก็อบต.ท�าซกั

ประจำวันที่  18  เดือนกนัยายน พ.ศ.2569

ข้าวหมกไก่ น�าซุปซี�โครงไก่
/ ไข่ต้ม

เมนอูาหารเมนอูาหารเมนูอาหาร ผลไม้ผลไม้ผลไม้ เมนขูนมหวานเมนขูนมหวานเมนูขนมหวาน
ฝรั่ง ข้าวต้มมัด
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