
รายการอาหารกลางวัน ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก อบต.ท่าซักรายการอาหารกลางวัน ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก อบต.ท่าซัก
ประจำวันที� 9 เดือนมีนาคม พ.ศ.2569

ข้าวมันไก่ นํ�าซุปซี�โครงไก่
/ไข่ต้ม

เมนูอาหารเมนูอาหาร ผลไมผลไม้ เมนูขนมหวานเมนูขนมหวาน
ส้มเขียวหวาน ฟักทองเชื�อม



รายการอาหารกลางวัน ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก อบต.ท่าซักรายการอาหารกลางวัน ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก อบต.ท่าซัก

ประจำวันที� 10 เดือนมีนาคม พ.ศ.2569

ข้าวสวย แกงส้มกุ้งสด ผักบุ้ง มะละกอ
/ไข่ดาว

เมนูอาหารเมนูอาหาร ผลไมผลไม้ เมนูขนมหวานเมนูขนมหวาน
แตงโม บวดข้าวโพด



รายการอาหารกลางวัน ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก อบต.ท่าซักรายการอาหารกลางวัน ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก อบต.ท่าซัก

ประจำวันที� 11 เดือนมีนาคม พ.ศ.2569

ขนมจีนแกงเขียวหวานไก่
/ไข่ต้ม

เมนูอาหารเมนูอาหาร ผลไมผลไม้ เมนูขนมหวานเมนูขนมหวาน
แก้วมังกร คัสตาร์ดเค้ก



รายการอาหารกลางวัน ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก อบต.ท่าซักรายการอาหารกลางวัน ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก อบต.ท่าซัก

ประจำวันที� 12 เดือนมีนาคม พ.ศ.2569

ข้าวสวย ผัดผักรวมไก่ ไข่นกกระทา
/ไก่ทอดซอสมะเขือเทศ

เมนูอาหารเมนูอาหาร ผลไมผลไม้ เมนูขนมหวานเมนูขนมหวาน
ฝรั่ง ข้าวโพดคลุกมะพร้าว



รายการอาหารกลางวัน ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก อบต.ท่าซักรายการอาหารกลางวัน ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก อบต.ท่าซัก

ประจำวันที� 13 เดือนมีนาคม พ.ศ.2569

ก๋วยเตี�ยวนํ�าเส้นเหลืองแบนไก่เต้าหู้
/แผ่นเกี�ยวทอด

เมนูอาหารเมนูอาหาร ผลไมผลไม้ เมนูขนมหวานเมนูขนมหวาน
ชมพู่ เค้กกล้วยหอม
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