
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก อบต.ท่าซัก รายการอาหารกลางวนั
ประจ าวนัที ่2 ม.ค. พ.ศ. 2567

เมนูอาหาร                             ผลไม้
- ข้าวมันไก่ น ้าซุปซี่โครงไก่ แตงกวา  - ฝรั่ง

เมนูขนมหวาน
- ขนมบวดฟักทอง



ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก อบต.ท่าซัก รายการอาหารกลางวนั
ประจ าวนัที ่3 ม.ค. พ.ศ. 2567

เมนูอาหาร                        ผลไม้
- ข้าวสวย แกงส้มกุ้งสด ใส่ผักบุ้ง   - แตงโม
มะละกอ ไข่ดาว

เมนูขนมหวาน
- ขนมถั่วเขียวต้มน ้าตาล



ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก อบต.ท่าซัก รายการอาหารกลางวนั
ประจ าวนัที ่4 ม.ค. พ.ศ. 2567

เมนูอาหาร                      ผลไม้
- ข้าวสวย แกงจืดผักกาด ใส่ไก่  - แอปเปิ้ล
ลูกชิ้น เต้าหู้

เมนูขนมหวาน
- ขนมข้าวต้มมัด



ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก อบต.ท่าซัก รายการอาหารกลางวนั
ประจ าวนัที ่5 ม.ค. พ.ศ. 2567

เมนูอาหาร                      ผลไม้
- ข้าวสวย ผัดผักรวม ใส่ไก่      - กล้วยเล็บมือนาง
ไข่นกกระทา

เมนูขนมหวาน
- ข้าวโพดคลุกมะพร้าว


