
รายการอาหารกลางวัน ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก อบต.ท่าซักรายการอาหารกลางวัน ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก อบต.ท่าซัก

ประจำวันที่ 1 เดือนธันวาคม พ.ศ.2568

เมนูอาหาร
ข้าวสวย แกงจืดไก่สับ เต้าหู้อ่อน

/ ไก่ทอดซอลมะเขือเทศ

ผลไม้
ฝรั่ง

เมนูขนมหวาน
ลอดช่องเขียวน้ำกะทิ



รายการอาหารกลางวัน ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก อบต.ท่าซักรายการอาหารกลางวัน ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก อบต.ท่าซัก

ประจำวันที่ 2 เดือนธันวาคม พ.ศ.2568

เมนูอาหาร
ข้าวสวย ต้มยำไก่เห็ดนางฟ้า

/ไข่เจียวซอสมะเขือเทศ

ผลไม้
แอปเปิ้ล

เมนูขนมหวาน
เค้กกล้วยหอม



รายการอาหารกลางวัน ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก อบต.ท่าซักรายการอาหารกลางวัน ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก อบต.ท่าซัก

ประจำวันที่ 3 เดือนธันวาคม พ.ศ.2568

เมนูอาหาร
ข้าวผัดซอสแดงไข่เจียวฝอย

/ต้มไก่ใส่ฝักเขียว

ผลไม้
กล้วยเล็บมือนาง

เมนูขนมหวาน
เฉาก๊วยนมสด



รายการอาหารกลางวัน ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก อบต.ท่าซักรายการอาหารกลางวัน ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก อบต.ท่าซัก

ประจำวันที่ 4 เดือนธันวาคม พ.ศ.2568

เมนูอาหาร
สปาเก็ตตี้ไก่สับซอสมะเขือเทศ 

/ไก่ชุบแป้งทอดเกล็ดขนมปัง

ผลไม้
องุ่น

เมนูขนมหวาน
ขนมไข่


